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Mention : Sciences et techniques des activités physiques et 

sportives (STAPS) 

Parcours : Éducation et motricité (EM) 
 

Licence : Diplôme national bac+3 
 

 
OBJECTIFS DE LA FORMATION 

L’objectif de cette licence est de former des professionnels compétents dans l’enseignement des 

activités physiques, sportives et artistiques dans tout établissement ou organisme à vocation 

éducative (enseignement scolaire et animation sportive). 

Notre volonté est d’offrir une véritable polyvalence au futur professionnel de l’éducation, tout 

autant dans les contextes scolaire et périscolaire, que dans les contextes sportifs (interventions 

auprès de jeunes sportifs) et socio-sportifs (animations de projets et manifestations de loisirs 

sportifs). Ces professionnels conduisent et animent des actions collectives visant la pratique de 

ces activités. 

 

 

 
 

 
 
 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ADMISSION 
En 1ère année de Licence STAPS : 

– Être titulaire du baccalauréat. 

– Formuler un vœu sur Parcoursup : 

– Satisfaire aux exigences demandées dans 
le cadre de la formation sélective. 

 

En 2ème ou 3ème année : 

– Être titulaire d’une L1 ou L2 STAPS 

– Dossier de candidature à télécharger 

Admission sur dossier et si besoin procédure 

de validation des acquis de formation. 

FRAIS DE SCOLARITÉ 
– Environ 500 000 Xpf pour une année d'étude. 

– Possibilité d’obtenir une bourse d’État ou une 
bourse du territoire. 

 

Master MEEF 1er degré 

Master MEEF 2nd degré 

Master Activité physique adaptée et santé 

Master Management du sport 

 

  
Professeur d’éducation physique et sportive 

Professeur des écoles 

Professeur de sport 

Éducateur sportif 

Éducateur sportif territorial 

Éducateur socio-sportif 

  

Scolaire et périscolaire 

Associatif 

Collectivités territoriales 

Privé marchand 

Tourisme et loisirs sportifs 

Fédérations sportives 

 

LES + DE LA FORMATION 

Des étudiants suivis tout au long de leur parcours 
Équipe pédagogique disponible et à l’écoute, y compris lors des périodes de stage, 
soutien et conseils personnalisés pour chaque étudiant. 
 

Une spécialisation progressive en fonction du projet professionnel 
L’étudiant affine peu à peu son projet professionnel grâce aux spécialisations 
proposées autour de deux par : Éducation motrice (EM) et Activités physiques adaptées et 

santé (APAS) 

Une licence professionnalisante 
Des professionnels des secteurs de l’enseignement et de l’éducation sportive interviennent 
dans la formation et l’évaluation des étudiants. Stages professionnels de la L2 à la L3. 

 
VALIDATION 
La validation des examens se fait en contrôle continu et terminal. Elle est 

semestrielle. Deux sessions d’examens sont organisées. 

 

RYTHME HEBDOMADAIRE 
Une moyenne de 20 heures de cours par semaine réparties entre cours théoriques et 
cours pratiques. Les périodes de stages ont lieu régulièrement au cours de la 
formation. 

 

 



 
PROGRAMME 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

www.isepp.pf 

Campus UCO Pacifique Quartier de la Mission  

Rue du Bon Pasteur  

Papeete 

+689 40 50 51 80 

Responsable de la formation : 

Clément BOINOT 

staps@isepp.pf 

+689 40 50 53 80 
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spécifiques : psychologie de l’apprentissage et de l’éducation motrice | 
physiologie de l’activité physique et du sport | neurosciences du sport 

des politiques publiques | principes juridiques de l’organisation et de 
la promotion des APS 

de l’éducation, du sport et des loisirs | histoire de l’EPS 

l’éducation, du sport et des loisirs | psychologie de l’éducation 

   

l’entraînement et de l’animation sportive 

système éducatif et de l’EPS 

Option EM-PE : didactique et pédagogie de l’EP | connaissances du 
système éducatif et l’EPS | méthodologie de l’EP et des disciplines 

 
 

tretien physique et musculation 

 

 

   
 

 

   
sionnelle : physiologie de l’activité physique et du sport | psychologie 
sociale du sport et de l’AP | activité physique pour tous, santé et patho- 
logies | analyse dynamique du geste sportif 

 

 

 

http://www.isepp.pf/

